Denominazione del progetto

Progetto MOVIMENTO IN GIOCO

Responsabile di progetto

Ins. Fumagalli Wilma

Alunni a cui si riferisce il progetto

tutte gli alunni della scuola primaria del Circolo Didattico

Obiettivi

Integrare le attivita motorie specifiche previste nella
programmazione didattica annuale di classe con
proposte pitl specifiche e mirate.

Gli obiettivi educativi e didattici sono quelli previsti dai Programmi Ministeriali relativi all'Educazione Motoria

In particolare: -Sviluppare comportamenti relazionali positivi:
il rispetto,la collaborazione la lealtd ,attraverso le attivita ludiche e la
pratica sportiva.

-Sviluppo di qualita individuali:
impegno disciplina,fiducia in se stessi, autocontrollo .

-Acquisire una coscienza e una corretta mentalita nei confronti
dell'agonismo .

-Conoscere alcuni sport,per promuovere gia nella scuola primaria
L'ABITUDINE ALLA PRATICA SPORTIVA , come mezzo di aggrega-
zione e incontro trairagazzi anche al di fuori della scuola.

Oltre agli obiettivi didattici che si intendono perseguire si ritiene importante che
i ragazzi interagiscano col territorio conoscendo le opportunita che offrono
le varie Societa Sportive presenti nel Comune.

Durata Tempi

piano quinquennale a partire dall’ 1 ora settimanale secondo le indicazioni allegate
a.s. 2008/09

Modalita:

Classi prime PSICOMOTRICITA’

L'attivita verra condotta dalle insegnanti di classe . Sard svolta una programmazione periodica collegiale
coordinata e guidata dall'ins. Specialista di Circolo.

CLASSI SECONDE NUOTO

Corso trimestrale di nuoto presso la piscina comunale ,organizzato in collaborazione con il Comune come avviene
gia da alcuni anni.

CLASSI TERZE MINIBASKET




Corso di 10 lezioni (1h. /sett.) tenuto da specialisti della Societa Basket Cassano
Periodo da concordare

CLASSI QUARTE ATLETICA

Corso articolato in: - un incontro di presentazione delle specialita dell'atletica
- 5incontri di 1,30 h. da svolgersi sulla pista di atletica del
Centro sportivo "Sansona ".
Attivita gestita da uno specialista.

CLASSI QUINTE ATLETICA

- Un incontro di presentazione delle specialita dell'atletica (solo per a.s.2008/09)
2 lezioni tenute da uno specialista in preparazione della Giornata sportiva organizzata
dalle scuole.

MINIVOLLEY

Corso di 10 lezioni (1 h./sett.) tenuto da specialisti possibilmente del Volley-Cassano.
Periodo : 1° trimestre , parte del 2°

Modalita di svolgimento : Le lezioni di avvio allo sport saranno tenute da specialisti
delle societa sportive operanti nel Comune di Cassano
d'Adda ,in compresenza con I' insegnante di classe.

Al termine dell'anno scolastico,le insegnanti in collabora -
zione con gli stessi specialisti organizzeranno(come ormai
consuetudine da anni) LA GTORNATA SPORTIVA.

Durante la Giornata sportiva , i ragazzi partecipano a giochi e mini- fornei inerenti le varie

attivita ludiche o sportive svolte durante I'anno nelle ore di Educazione Motoria. La mani-

festazione si tiene al Campo sportivo comunale(nel mese di maggio) per quanto riguarda la scuola

Guarnazzola,nelle palestre dei plessi per Cascine e Groppello

personale Attiivita finanziamento
Docenti di classe Psicomotricita
Basket Diritto allo studio

Specialisti delle societa sportive | Atletica
operanti nel Comune di Cassano

Specialisti Minivolley

Fondo istituto

Beni e servizi

Materiali delle palestre.
Materiali portati dagli specialisti
Palestre e campo sportivo

Risultati attesi - modalita di valutazione

Conoscenza delle basi delle attivita sportive presentate.
Prosocialita diffusa

Autocontrollo

Adeguamento alle regole







